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 et culturelle 

 

 

Découverte des instruments  

de musique occitans 
L’activité a pour objectif de faire découvrir de façon interactive et ludique les 

instruments de musique occitans* et plus précisément ceux qui sont enseignés 

et fabriqués au COMDT. Après une brève présentation visuelle et sonore des 

instruments, les élèves apprennent à les reconnaître et à les distinguer, grâce à 

des écoutes participatives et ludiques. 



public concerné : cycle 1, cycle 2, cycle 3, collège, lycée 

durée : 45 min à 1h (une ou plusieurs séances) 

nombre d’enfants : 30 maximum 

 

objectifs : 

 -Découvrir la musique traditionnelle occitane et enrichir la culture musicale des élèves 

 -Développer chez les élèves l’écoute active et comparative 

-Approcher la facture instrumentale en observant certains matériaux de fabrication 

 

déroulement : 

L’activité comporte : 
-une partie présentation des instruments et des contextes de jeu traditionnel (utilisation de 
documents sonores, audiovisuels, iconographiques,...) et démonstration d’un ou plusieurs 
instruments ;  
-une partie ludique qui consiste, à partir d’écoutes, à faire reconnaître aux enfants les 
instruments de musique qui leur ont été présentés (utilisation notamment d’un jeu de cartes 
représentant ces instruments).  
 
 

*N.B. : Le choix des instruments présentés sera fait en concertation avec l’enseignant. Le 
nombre d’instruments et la difficulté de la partie ludique seront adaptés à l’âge des élèves.  

 


